
汽機車使用

汽機車（包括摩托車）事故是導致工作時間損失及工作期間受到致命傷害的首要原因。

請注意大約４０％的職業死亡事件與汽機車有關。

注意潛在的危險

識別交通危險要求：警惕進入或離開道路的車輛，是否有車速過快、過慢或

變更車道的現象。其他技巧包括對天氣狀況、交通流量及道路狀況的注意。

駕駛員應瞭解前方、側邊、道路後方及車輛內部的狀況。

常見的危險道路狀況有：

●車速太快或太慢　　　　　●行人

●變更車道　　　　　　　　●校車

●天氣狀況　　　　　　　　●動物

●交通流量　　　　　　　　●車輛掉下或道路上的物品

●莽撞的司機　　　　　　　●交通信號燈

●車輛拋錨　　　　　　　　●道路施工

●進入或駛離路口

如何避免常見事故

繫上安全帶！

安全帶是生命與安全的保障。安全帶可以使生存的可能性提高５０%。即使

車輛配備安全氣囊，也要使用安全帶。

發動引擎前請繫好安全帶！

與其他車輛保持安全距離，以便有充分的時間對意外狀況作出反應。

經常檢查後視鏡與盲點。

預判斷其他駕駛員的行為。

小心搭載有兒童與寵物的車輛，因為這種情況下駕駛員很容易分散注意力。

特別注意滿載的大貨車，因為司機的視野可能受到限制。

不走直線行駛前進的車輛，其司機可能困倦或受到藥物或酒精的影響。

除了一些控制操作和做手勢以外，雙手應緊握方向盤。
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收音機的音量應能保證司機聽到車外的警鳴聲。

尊重其他司機

包容與耐心，每位司機都有可能犯錯。

切勿試圖報復無禮的司機。

文明駕駛對減少交通事故至關重要。

在十字路口按照正確的轉向線行駛。

與前方的車輛保持安全距離。

切勿在車流中頻繁切換車道。

務必隨時遵守校區車速限制並給閃燈的校車讓路。

為緊急車輛讓路。

注意行人，特別是路旁停有車輛的道路上。

駕駛員

警惕出現任何身體疲倦的跡象。

注視前方路面。

儘量減少所有可能分散駕駛者注意力的事物，以便能集中注意力安全駕駛。

駕車出發前，確保所有重要物件都可以輕鬆取到。

駕駛前核對行駛路線。

查閱地圖前須先停止車輛。

如果有電話打入，在路邊安全停下車輛，然後再接聽電話或使用電話免提裝

置。

切勿酒後開車。
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如果您正服用任何藥物，確保閱讀並遵守該藥物的警告標籤，如果標籤表明

藥物可能導致困倦或建議不要駕駛車輛，請聽從藥物警告。

觀察並遵守道路標誌。道路標誌提供前方路況的資訊。

車輛

◎　車輛保養

定期的車輛保養對安全駕駛是至關重要的。檢查各主要部件是否處於良好的

工作狀態，如輪胎、車燈、反光鏡、剎車、水與油的刻度等。

◎　車輛安全

務必將車輛上鎖。

避免進入偏遠或人煙稀少的地區。

觀察並遵守道路標誌，道路標誌提供前方路況的資訊。

行人

當您在行走時，您應：

●遵守交通規則。

●穿過馬路時要走人行橫道，遵守交通燈的指示。

●穿過馬路前向觀察道路行駛車輛的狀況，確認行走安全後才能通過。

●在沒有人行道的路面行走時，務必面對車輛行駛方向。
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